PONEDJELJAK

ZAJUTRAK: MLIJEKO (JOGURT), CORN FLAKES
DORUCAK: SEZONSKO VOCE

OBJED: VARIVO OD LECE | SLANUTKA, ZELENA SALATA, KRUH
UZINA: CAJ S LIMUNOM, KOLAC OD MRKVE | JABUKE
UTORAK

ZAJUTRAK: MLIJEKO, MASLAC, MED, KRUH
DORUCAK: SEZONSKO VOCE

OBIJED: PILECA JUHA S TJESTENINOM, PILECI FILE U UMAKU, ZLATNI PiRE, SALATA OD
SVIJEZIH KRASTAVACA, KRUH

UZINA: LIMUNADA, KEKS! “PETIT BEURRE"

SRUEDA

ZAJUTRAK:  CAJS LIMUNOM, SUNKA OD PURECIH PRSA, KRUH
DORUCAK:  SEZONSKO VOCE

~ OBJED: _KREM JUHA OD BROKULE, MESNE POLPETE, LESO POVRCE | KRUMPIR, SALATA
OD RAJCICE, KRUH
UZINA: PUDING ILI SLADOLED
CETVRTAK

ZAJUTRAK:  GRIZ NA MLIJEKU S, KRAS EXPRESS“-OM
DORUCAK:  SEZONSKO VOCE

OBIED: JUHA OD MRKVE | PROSA, TJESTENINA S MLIEVENIM MESOM, MIJESANA SALATA, KRUH
UZINA: FERMENTIRANI MLUECNI PROIZVOD, INTEGRALNI KREKER!
PETAK

ZAJUTRAK:  BIJELA KAVA, TVRD! SIR, KRUH
DORUCAK:  SEZONSKO VOCE

OBIJED: JUHA OD MRKVE, UMAK OD RAJCICE | TUNE, PALENTA, ZELENA SALATA, KRUH
UZINA: CAJ S LIMUNOM, CASNI KOLUTICI S KAKAOM
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JELOVNIKTIP Il

PONEDIJELJIAK

ZAJUTRAK:  KAKAO, MASLAC, MARMELADA, KRUH

DORUCAK:  SEZONSKO VOCE

OBIED: ISTARSKA MANESTRA, KRUH

UZINA: CAJ S LIMUNOM, KOLAC OD JOGURTA

UTORAK

ZAJUTRAK:  RIZA NA MLUEKU

DORUCAK:  SEZONSKO VOCE

OBJED: KREM JUHA OD BLITVE, POHANI PILECI FILE, MRKVICA S VRHNJEM, PIRE KRUMPIR,
ZELENA SALATA, KRUH

UZINA: FERMENTIRANI MLIJECNI PROIZVOD, KRUH

SRIJEDA

ZAJUTRAK:  BIJELA KAVA, SIRNi NAMAZ, KRUH

DORUCAK: ~ SEZONSKO VOCE

OBJED: "POVRTNA JUHA, MUSAKA OD TIKVICA | KRUMPIRA, SALATA OD SVJEZIH KRASTAVACA,
KRUH

UZINA: SEZONSKO VOCE

CETVRTAK

ZAJUTRAK:  MLUEKO (JOGURT), CORN FLAKES

DORUCAK:  SEZONSKO VOCE

OBIJED: JUHA OD TIKVICE | MRKVE, PUNJENA PAPRIKA, PIRE KRUMPIR, ZELENA SALATA, KRUH

UZINA: LIMUNADA, KOLAC 0D KOKOSA | COKOLADE

PETAK

ZAJUTRAK:  KAKAO, NAMAZ OD TUNE, KRUH

DORUCAK:  SEZONSKO VOCE

OBJED: KREM JUHA OD CVJETACE | MRKVE, PITA OD RIBE, MIJESANA SALATA, KRUH

UZINA: CAJ S LIMUNOM, KEKS! , PETIT BEURRE”
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BIJELA KAVA, TVRDI SIR, KRUH
SEZONSKO VOCE

VARIVO OD JECMA | POVRCA, KRUH

CAJ S LIMUNOM, KOLAC OD ROGACA 1 JABUKE

PALENTA S MLUEKOM ILI JOGURTOM

SEZONSKO VOCE

JUHA OD GRASKA | KRUMPIRA, PECENA PILETINA, FINO VARIVO,
MIJESANA SALATA, KRUH

LIMUNADA, KEKS! ,,PETIT BEURRE”

BIJELA KAVA, SUNKA OD PURECIH PRSA, KRUH
SEZONSKO VOCE

JUHA OD MRKVE, GULAS, NJOKI, ZELENA SALATA, KRUH
SEZONSKOC VOCE

MLIJEKO, MASLAC, MARMELADA, KRUH

SEZONSKO VOCE

JUHA OD PILETINE S ZLIENJACIMA, ZAPECENA TJESTENINA SA SIROM, SALATA OD
RAJCICE, KRUH

CAJ S LIMUNOM, KRUH OD BANANE

KAKAO, SIRNI NAMAZ, KRUH

SEZONSKO VOCE

KREM JUHA OD BLITVE, RIZOT OD LIGANJA, SALATA OD KRASTAVACA, KRUH
FERMENTIRANI MLIJECNI PROIZVOD

NASTAVNIZAVOD ZA
ZDRAVSTVO
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JELOVNIKTIP IV

PONEDJELJAK

ZAJUTRAK:  KAKAO, SUNKA OD PURECIH PRSA, KRUH W W by £ sl %t
o ’ B 1 (y f

DORUCAK:  SEZONSKO VOCE ¢ o ™ * \"° Mo

OBJED: VARIVO OD GRAHA | TIESTENINE, SALATA OD KUPUSA | MRKVE, KRUH

UZINA: CAJ S LIMUNOM, KOLAC OD JOGURTA SA SEZONSKIM VOCEM

UTORAK

ZAJUTRAK:  ZOBENE PAHULJICE NA MLIJEKU
DORUCAK:  SEZONSKO VOCE

OBIED: JUHA OD POVRCA, LAZANJE, SALATA OD RAJCICE, KRUH
UZINA: SEZONSKO VOCE
SRIJEDA

ZAJUTRAK:  KAKAO, SIRNI NAMAZ, KRUH
DORUCAK:  SEZONSKO VOCE

OBJED: JUHA OD JUNETINE S TIESTENINOM, LIETNI RIZOTO, MJESANA SALATA, KRUH
UZINA: FERMENTIRANI MLIJECN] PROIZVOD, KRUH
CETVRTAK

ZAJUTRAK: PROSO NA MLIJEKU S ,,KRAS EXPRESS“OM
DORUCAK: SEZONSKO VOCE

OBIJED: POVRTNA JUHA, POHANA PILETINA, VARIVO OD MAHUNA,
SALATA OD SVJEZIH KRASTAVACA, KRUH

UZINA: KOMPOT OD SEZONSKOG VOCA , KEKSI ,,PETIT BEURRE”

PETAK

ZAJUTRAK:  KAKAO, MASLAC MARMELADA, KRUH
DORUCAK:  SEZONSKO VOCE

OBJED: RIBLIA JUHA, OSLIC U UMAKU, PIRJANA RIZA S TIKVICOM, SALATA OD SVJEZEG
KUPUSA, KRUH
UZINA: SEZONSKO VOCE

NASTAVNIZAVODZA ,
JAVNO ZDRAVSTVO DJECIH VRTIC ,,CAVLIC PROLIECE ~ LJETO 2026.
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